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3Введение

Вы держите в руках книгу, ко-
торая поможет вам бережно и ка-
чественно сохранить в виде фо -
то графий ваши яркие эмоции и 
впе чатления, а также досто вер-
но зафиксировать до сто при ме-
ча тельно сти и красоты далеких 
и близких стран. 

«Фотосъемка в путешествиях» 
или иначе travel-фотография  — это 
на прав ле ние фотографии, пред ме-
том которого являются впечатле-
ния путешественника и то, что он 
наблюдает в ходе путешествий. 

«Фотосъемка в путешествиях» — 
это сво его рода совместное путе-
шествие, в ко тором не обойдет-
ся без новых открытий и знаний, 
переосмысления каких-то, каза-
лось бы, привычных вещей, без ве-
селых и курьезных моментов, без 
практических советов, которые уже 
осмыслены и структурированы спе-
ци аль но для вас более опытным 
фо  то гра фом-путешественником.

Опытные фотографы после 
прочтения кни ги смогут применить 
свои знания в области фотоискус-
ства максимально эффективно 
не только в привычной им среде, 
но и в фор ма те любых (далеких и 
экзоти ческих, экстремально поход-
ных, приятно пляж ных и раз лич ных 
других) путешествий. Начина ющие 
фотолюбители получат необходи-
мый минимум знаний основ фото-
графии и практически опробован-
ные специали зи ро ван ные советы, 
и, опираясь на эти зна ния, смогут 
создавать удачные, яркие снимки 
в любой поездке. 

Книга поможет вам на всех 
этапах, а имен но: на этапе подго-
товки к путешествию на всех ста-
диях (от сбора информации и про-
думывания маршрута до сбора 

вещей), на этапе самого процесса 
фотографирования в путешествии 
во всевозможных жанрах (съемка 
пейзажей, архитектуры, людей, 
дикой при роды, создание фото-
репортажа), а так же на этапе об-
работки и хранения фотографий, 
привезенных домой. 

Особенно ценно в этой книге 
то, что ее создатель дает вам со-
веты исходя из своего богатейше-
го опыта в области travel-фото гра-
фии  («туристической» фотографии) 
и в области преподавания основ 
фотографии и фоторепортажа. 
Каждое слово и каждый совет не 
просто продуманы, они прожиты и 
прочувствованы автором на мест-
ности: в полях, лесах, горах, в са-
мых экзотических и самых обычных 
странах.

Благодаря книге «Фотосъемка 
в путешествиях» багаж ваших 
знаний станет объемным, но лег-
ким на подъем. Друзья и близкие 
будут с огромным нетерпением 
ждать не толь ко вашего возвра-
щения домой, но и ва ших фото-
рассказов, со всей полнотой 
передающих колорит стран, на-
строения, эмоции, чувства, то 
есть все то, что не дает вам спо-
койно сидеть на месте и зовет 
в новое путешествие. Ведь фото-
графии становятся действительно 
ценными и красивыми, если в них 
читается что-то по-настоящему 
бесценное для вас.

Итак, счастливого вам пути 
и пусть каждый найдет для себя 
что-то полезное в этом фотопуте-
шествии!
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Глава 1
ГОТОВИМСЯ ГОТОВИМСЯ 

К ПУТЕШЕСТВИЮК ПУТЕШЕСТВИЮ
 Готовимся к путешествию загодя 

 Необходимое и достаточное снаряжение, аксессуары

 Защита фотоаппарата от неблагоприятных условий

 Чистка оптики и матрицы в полевых условиях

 Теоретический минимум для фотосъемки

 Из чего складывается travel-фотография?



Глава 1

Готовимся к путешествию загодя 

Мое путешествие начинает-
ся обычно за несколько месяцев 
до посадки в самолет, поезд, ав-
тобус и прочий транспорт, на-
правляющийся к месту, где стар-
тует очередной маршрут. 

А все потому, что перед тем, 
как непосредственно отправить-
ся в путешествие, я трачу много 
времени на подготовку. Что кон-
кретно посмотреть в той или иной 
стране, каким способом переез-
жать с места на место, какие до-
сто примечательности стоит по се-
тить и где могут находиться инте-

ресные места для съемок — все 
это стоит выяснить заранее. В про-
тивном же случае ваше путеше-
ствие может превратиться в бег 
с препятствиями, в котором вы бу-
дете в постоянном стрессе искать 
решения проблем, возникающих 
как будто из ниоткуда. Но ес-
ли заранее позаботиться о ряде 
вопросов, то ваше настроение 
могут подпортить лишь мелкие за-
боты, которые можно восприни-
мать как элемент приключения, а 
не как тяжелое бремя невзгод, не-
ожиданно свалившихся на голову. 

8



Готовимся к путешествию 9

Как правило, в ряд вопросов 
предварительной подготовки 
входят:
• ключевые места посещения и 

их удаленность друг от друга; 

• места проживания и их 
стоимость;

• переезд между ключевыми 
местами;

• особенности питания на 
маршруте;

• особенности культуры;

• сроки пребывания, виза, 
обмен валюты, медицинская 
страховка.

К ключевым местам можно 
отнести большие города, где со-
брано достаточное количество 
архитектурных достопримеча тель-
но стей, курортные городки, сла-
вящиеся своими пляжами, горные 
районы с отличными пейзажами, 
национальные заповедники, ме-
ста религиозного поклонения, ма-
ленькие деревни с местным коло-
ритом и т. д.

Зная, насколько далеко рас-
по ложены достопримечательно-
сти относительно друг друга, вы 
сможете выбирать способ пере-

движения. Для того чтобы погру-
зиться в страну, я часто передви-
гаюсь на местном транспорте 
вместе с коренными жителями. 
Этот транспорт, как правило, 
стоит гораздо дешевле специали-
зированного туристического, ме-
нее удобен, но позволяет увидеть 
жизнь изнутри. В комфортабель-
ных поездах и туристических ав-
тобусах чувст вуешь себя как ры-
ба в аквариуме, на которую все 
смотрят, и нет никакой возможно-
сти отплыть в сторону.   

Места проживания и стои-
мость их аренды важны в случае 

ограниченного бюджета вашего 
путешествия. Если бюджет не огра-
ничен, то важность этого пунк та 
становится не столь значитель-
ной. К тому же, приезжая в но-
вый город, адрес отеля, заранее 
выписанного на бумагу, может 
оградить вас от необходимости 
объяснять на пальцах водителю 
такси, какого уровня отель вам 
нужен. В дополнение ко всему, вы 
можете сэкономить на оплате так 
называемых зазывал, которые за-
рабатывают на том, что приводят 
туристов в отель, и за это им пла-
тится денежное вознаграждение. 



Глава 1

Особенности питания на мар-
шруте. Местная кухня может не-
приятно удивить не только вас, но 
и ваш желудок. Например, в Индии 
вся пища знатно сдобрена перцем 
и иными ядреными специями, по-
этому, если у вас есть пробле-
мы с желудком, возьмите с со-
бой активированный уголь и пач-
ку овсянки, которая поможет вам 
в трудную минуту.

В особенности культуры вхо-
дит несколько составляющих, на 
которые стоит обратить внима-
ние. Первая из них — поведение 
в стране, куда вы направляетесь. 
В некоторых странах, где основ-
ной религией является ислам, 
таких как Марокко, женщинам 
нельзя ходить с открытыми плеча-
ми и в короткой юбке, перед вхо-
дом в храмы надо снимать обувь. 
В Индии кушать, отдавать деньги 
при покупке, здороваться можно 
только правой рукой, потому что 
левая считается нечистой. В Ки-
тае нельзя прилюдно сморкаться. 
Несомненно, стоит обратить вни-
мание на то, что именно запре-
щено фотографировать. Об этом 
более подробно будет написано 
в главе 5.

Сроки пребывания особен-
но важны в тех случаях, когда для 
въезда в страну нужна виза. Так 
же стоит учитывать сезон поезд-
ки, в противном случае можно по-
пасть в период дождей и фотогра-
фии прекрасных пейзажей вам не 
сделать. 

Советы по обмену валюты, ме-
дицинской страховке можно по-
чер пнуть из Интернета и путево-
дителей. Среди интернет-фо ру-
мов наиболее информативный, 
на мой взгляд, «Форум Сергея 
Вин ского» http://forum.awd.ru. На 
нем собраны отчеты о путеше-

10
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ствиях и обсуждения по многим 
странам. Целесообразно будет 
сначала прочитать все обсужде-
ния по интересующему региону, 
и только потом регистрироваться 
и задавать свой вопрос в новой 
ветке. Наиболее полно необхо-
димая информация представле-
на также в замечательных путе-

водителях издательства Lonely 
Planet. Единственным минусом 
мо жет быть отсутствие перевода 
пу те во ди те ля по выбранной вами 
стране на русский язык, но даже 
с небольшим знанием английско-
го языка из этих путеводителей 
можно почерпнуть много полез-
ной информации. Для пеших, лыж-

ных, горных, водных и велопуте-
шествий скорее подойдут узкона-
правленные сайты по предпола-
гаемому виду туризма, на которых 
вы найдете описание маршрутов, 
виды забросок (какими способа-
ми можно добраться до начала 
маршрута) и категорию трудности 
препятствий. 



Необходимое и достаточное 
снаряжение, аксессуары

Глава 1

Первое что нужно запомнить, 
на мой взгляд, это то, что ваши 
снимки главным образом зави-
сят от вашего видения окружаю-
щего мира, а не от «крутости» 
фотоаппаратуры и аксессуаров. 
Конечно, удобство воплощения 
за думанной идеи, несомненно, 
зависит от техники, но известно, 
что для фотографа лучшая каме-
ра именно та, которая у него есть. 
Поэтому, если вы, как и большин-
ство наших сограждан, счастли-
вый обладатель цифрокомпакта 

и готовитесь к путешествию не 
в снега Заполярья, а в теплую 
ближнюю заграницу, то ваш на-
бор необходимого снаряжения 
представлен на рис. 1.1.

Если вы уже приобрели зер-
кальную камеру любительского 
уровня (большинство моих сним-
ков, представленных в этой книге, 
сделаны камерами такого уровня), 
то и вариантов экипировки может 
быть боль ше, а ее ценовой диапа-
зон существенно выше (рис. 1.2). 

1. Зеркальная цифровая 
фотокамера (Canon 
EOS 550D)

2. Объектив (Canon EF 18-55 
f/3.5—5.6)

3. Объектив (Canon EF 50 
f/1.8) или (Canon EF 50 
f/1.4 USM) 

4. Защитные ультрафио ле то-
вые светофильтры Hoya UV 

5. Карта памяти 

6. Флэш-накопитель 
USB Flash drive 

7. Картридер

8. Аккумулятор для фото-
камеры (Canon LP-E8) 
и зарядное устройство

9. Карандаш для чистки 
оптики Lenspen

10. Штатив 

11. Сумка Lowepro

12. Полиэтиленовый пакет 
и 3 резиночки

13. Фонарик налобный

12

1. Цифровая компактная 
фотокамера 
(Canon Power Shot A70)

2. Карты памяти 

3. Аккумуляторы АА 

4. Зарядное устройство

5. Сумка поясная

6. Карандаш для чистки 

оптики Lenspen
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И наконец, для самых требо-
вательных и состоятельных фото-
графов на рис. 1.3 представлен 
перечень снаряжения для путе-
шествия, в котором весом фото-
техники и аксессуаров можно 
пре небречь. Я крайне редко бе ру 
весь подобный комплект с собой, 
но иногда и такое бывает.

Глава 114

Этого варианта можно при-
держиваться в случае, если вы пу-
тешествуете на машине. В целом 
следует помнить следующее пра-
вило — чем меньше будет вес и 
объем вашего комплекта, тем 
удобнее и увереннее вы будете 
ощущать себя при съемке. Не сто-
ит брать снаряжение из расчета, 
«лучше возьму, авось пригодится». 
Человек с фотоаппаратом не дол-
жен чувствовать себя вьючным жи-
вотным.

На рис. 1.4 представлен пере-
чень снаряжения, которое я обыч-
но везу с собой, снимая на плен-
ку, путешествуя с небольшим рюк-
заком за плечами. 

1. Зеркальная цифровая фо-
токамера (Canon EOS 5D 
Mark II)

2. Объектив (Canon EF 70-
200 f/2.8L USM)

3. Объектив (Canon EF 24-70 
f/2.8L USM)

4. Объектив (Canon EF 50 
f/1.4 USM)

5. Защитные ультрафиолето-
вые светофильтры Hoya UV 
для каждого объектива

6. Поляризационный свето-
фильтр компании Hoya

7. Два светофильтра Cokin 
нейтральной плотности 
ND16 

8. Система крепления 
фильтров Cokin

9. Карты памяти 

10. Картридер

11. Флэш-накопитель 
USB Flash drive 

12. Аккумуляторы 
для фотокамеры (2 шт.)

13. Зарядное устройство 
для аккумуляторов

14. Вспышка Canon Speedlite 
580EX, футляр

15. Четыре пальчиковых 
аккумулятора типа АА 
и зарядное устройство 

16. Карандаш для чистки опти-
ки Lenspen

17. Спусковой тросик

18. Полиэтиленовый пакет 
и 3 резиночки

19. Штатив 

20. Футляр для объектива 

21. Сумка Lowepro

22. Светоотражатель Lastolite

23. Фонарик налобный

24. Груша

1. Среднеформатная зеркаль-
ная фотокамера Mamiya RZ67

2. Фотоэкспонометр 
3. Пленка Kodak Portra 160 

(15 шт.) и Kodak Portra 400 
(10 шт.)

4. Два светофильтра Cokin ND16 
нейтральной плотности 

5. Система крепления фильтров 
Cokin

6. Карандаш для чистки оптики 
Lenspen

7. Кусочек ткани для очистки 
фотоаппарата

8. Штатив Manfrotto MK394-PQ
9. Чехол для штатива
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